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AKTIV-STADTHAUS

Forschungsprojekt Aktiv-Stadthaus

,2Entwicklungsgrundlage fur stadtische Mehrfamilienhauser
in Plusenergiebauweise nach EU 2020 und zur Vorbereitung
eines Demonstrativ-Bauvorhabens in Frankfurt am Main®

Bundesministerium
fiir Umwelt, Naturschutz
und Reaktorsicherheit

Bauherr

Forschung

E Steinbeis Transferzentrum
Energie-, Gebaude- und Solartechnik

TGA-Planung

EGS-plan
Ingenieurgesellschaft
fur Energie-, Gebaude-
und Solartechnik mbH
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Voraussetzungen fur Effizienzhaus Plus

» Bilanzieller Energietberschuss (End- und Primarenergie)
= Ziel hohe Eigennutzungsgrad der erneuerbaren Energien

 Integraler Planungsansatz als
Grundlage fur energieeffizientes Bauen

— Gebaudeentwurf PLUS:
— Gebaudehllle Erneuerbare
— Anlagentechnik Energien
Effizient_g
* Nutzung hocheffizienter Gerate Nutzergerate
E__ffiziente _
« Lokale erneuerbare Energieerzeugung Gebaudetechnik

(PV, Wind, Wasser, Umwetwarme, ..) AN EGeAaion O
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Standort Speicherstrale
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Standort Schattenwurf im Innenstadtbereich

I_ESSEI\ENERGIE Forderung Kommunaler Energie- und Quartierskonzepte in Hessen —

ein Baustein der Energiewende, Kassel 20.11.2017
Gesellschaft fur rationelle Energienutzung



Grundriss Erdgeschoss
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Regelgrundriss OG 1. bis OG 6.

Quelle: HHS Planer + Architekten
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Querschnitt

Dach

ur 9m 0,087 [W/(m? *K)]

Grundstuickstiefe

Dachterrasse
0,115 [W/(m? *K)]

AulRenwande
0,127 [W/(m? *K)]

Bodenplatte
0,207 [W/(m? *K)]
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Aktiv-Stadthaus Frankfurt
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Technikkonzept
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Photovoltaik

Wechselrichter
Energiemanagement
Stromspeicher
Haushaltsgerate
Elektronische Gerate
Beleuchtung
Warmwasser
Raumwarme
Pufferspeicher
Warmepumpe
Dezentrale Luftung mit WRG
Gebaudeautomation
Luft

Abwasserkanal

Stromnetz

E-Mobilitat
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Endenergiebilanz
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Warmequelle Abwasser

Trasse in
der Strale
Hafenstrale

Der Kanal ist aufgrund zu
geringer Abwassermengen
nicht geeignet.

Warmeentzugsleistung 95kw themisch
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Warmepumpe / Heizzentrale

» \Warmequelle = Abwasserwarme aus Kanalisation
= elektrische Warmepumpe, Leistung 120 KWy omisch
» Leistungszahl (COP) ca. 3,55 bis 5,0
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Energieschema Warmeverteilung

55°C
55°C
S —
<€ Gas-
,Hoch- Brennwert-
mper! temperatur Kessel
Warme- peicher Speicher (als
oumpe 5.000 Liter 10.000 Liter Backup)
A €
[o]
55°C
<€
25-35°C
Warmwasser &
Abwasser-Warmetauscher FuBbodenheizung Badheizkorper
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Warmeubergabe in Wohnungen

FulRBbodenheizung Trinkwasserstation je Wohnung Technikschrank je Wohnung

= \Warme durch FuBbodenheizung mit Vorlauftemperatur ca. 35°

= Technikschrank mit Verteiler FB-Heizung und Trinkwasserstation

= dezentrale Wasseraufbereitung = niedrige Vorlauftemperatur < 60° moglich
» Trennung Gebaude- und Wohnungsnetz wg. Legionellenbildung
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Laftung der Wohnungen

Luftansaugung in Fassade Luftverteilung Decke Badezimmer Liftungsgerat je Wohnung

» dezentrale Luftungsanlage mit Warmeruckgewinnung (Wirkungsgrad 93%)
» Minimierung Heizwarmebedarf + Gewahrleistung hohe Raumluftqualitat
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Hocheffiziente Haushaltsgerate

vollausgestattete Einbaukichen A+++ Gerate

» alle Gerate der hochsten Effizienzklasse A+++

» Haushaltsgerate in Kiche (Kuhl-Gefrierschrank, Herd, Geschirrspulmaschine)
sind in Miete enthalten

» \Waschmaschine + Trockner sind in Miete enthalten

» in 5 Testwohnungen sind diese Gerate in die Gebaudesteuerung integriert
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Messung der Leistung des Abwasserkanals
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Photovoltaik - Dach

= 769 Module
» Leistung PV-Dach 237 MWh/a bei 247 kWp
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Planung Ansicht Photovoltaik Fassade
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Photovoltaik Fassade Ansicht
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Batteriespeicher
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Gebaudesteuerung Energiemanagement durch den Nutzer/Mieter

4 b 4 b

« Optimierung des Energieverbrauchs

« Sensibilisierung zum Energiesparen Uber ein
Energieguthaben

» Einfaches Erfassungs- und Abrechnungssystem
far den Immobilienbetreiber

 Erhohung des Eigennutzungsanteils an
regenerativer Energie (uber Empfehlungen,
Gebaudeautomatisation, Lastmanagement)
Quelle: FGee, TU Darmstadt
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Gebaudesteuerung Energiemanagement durch den Nutzer/Mieter

Startseite der App Anzeige Budget und Verbrauch pro Mieter

I_ESSEI\ENERGIE Forderung Kommunaler Energie- und Quartierskonzepte in Hessen —

ein Baustein der Energiewende, Kassel 20.11.2017
Gesellschaft fur rationelle Energienutzung



I_ESSEI\ENERGIE Forderung Kommunaler Energie- und Quartierskonzepte in Hessen —

ein Baustein der Energiewende, Kassel 20.11.2017
Gesellschaft fur rationelle Energienutzung



I_ESSEI\ENERGIE Forderung Kommunaler Energie- und Quartierskonzepte in Hessen —

ein Baustein der Energiewende, Kassel 20.11.2017
Gesellschaft fur rationelle Energienutzung



Carsharing + Elektromobilitat im EG

= 8 Carsharing-Stellplatze im EG

» Verknupfung zwischen Immobilie und Mobilitat

= CO2 neutrale Mobilitat wird zur Verfigung gestellt

= Entkopplung der Mobilitat aus dem privaten Bereich
= ganzheitlicher Mietansatz

Quelle: HHS Planer + Architekten
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EnergieHausPLUS  **"

Frankfurt am Main, Riedberg

Bauherr Gefordert durch:

I_ESSEI\ENERGIE Forderung Kommunaler Energie- und Quartierskonzepte in Hessen —

ein Baustein der Energiewende, Kassel 20.11.2017
Gesellschaft fur rationelle Energienutzung



Standort Frankfurt am Main, Riedberg
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EnergiehausPlus Frankfurt Riedberg
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17 Wohneinheiten WoFL: 1618 m2

BGF: 3200 m2

4 Geschosse + DG BRI: 10500 m3

2 bis 5 Zimmerwohnungen

Grundriss Erdgeschoss Grundriss Obergeschoss 1. bis 3.
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EnergiehausPlus Energiekonzept
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Gesamt-Endenergiebilanz mit Nutzerstrom

Standort flir Berechnung:
Frankfurt am Main
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ENERGIEINHALT:
SENSIBLE UND LATENTE WARME

SENSIBLE WARME
Speichertemperatur max.25° C
Kapazitat max. 2 900 kWh

LATENTE WARME

Wasserinhalt 100 m?®
Vereisung
80 % - 6.800 kWh verfugbare

Kristallisationswarme

100 % - 8.500 kWh verfugbare
Kristallisationswarme
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Solarabsorber

* Niedertemperatur-Solarkollektoren

* Rund 80 m? Aufstellflache (10 Kollektoren)

«  Offnungsflachen fiir natirliche
HinterlUftung des Luftraums erforderlich

« Hohenunterschied der beiden
Offnungsflachen: 4,46 m

PV-Modul Klemme
46 ~
25 +— Al-Schiene
300 200 Luftraum / Kollektor
250 1300 Holz MF WLG 030
200 Vo g Betondecke
T T80 I F T F 80
b 1580 — |
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EnergiehausPlus Frankfurt Riedberg
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KQL, Dinslaken | CO2-neutrales Quartier

Kreativ
Quartier
Lohberg

* 100 % CO,- neutral
* 100 % renewable
* 100 % local

energy storage for
electricity
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unter der Schirmherrschaft des

www.aktivplusev.de
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Vielen Dank fur Ilhre Aufmerksamkeit
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